PUGNI, COCCOLE, CAREZZE

Una esperienza per scoprire le capacità operative delle mani 

(comprese quelle espressive e simboliche)

Libro-mano “Pugni, coccole, carezze”

Obiettivi cognitivi

· Formulare ipotesi

· Percepire dati tattili

· Verbalizzare un proprio vissuto

· Riferire ciò che si è ascoltato

        Obiettivi  di competenza sociale

· Ascolto reciproco/dialogo

· Occupare cooperativamente lo spazio

· Seguire istruzioni

Gruppo

10/12 bambini/e di 4 anni

I FASE       10’

 Disposizione a cerchio.  Lavoro collettivo e individuale.

· “Adesso stiamo in silenzio”

         Mostro un sacchetto chiuso, morbido che contiene l’oggetto (il libro ha la forma di una mano)

        “Tocca il sacchetto e prova ad indovinare ciò che contiene”

         Ciascuno tocca e fa ipotesi.

· Estraggo il libro. Guido l’osservazione della forma dalla parte rosa (rappresenta la mano) e stimolo a pensare quante azioni si possono fare con le mani.  
II  FASE       10’

         Disposizione a coppie.

· “Mettiamoci a due  a due: uno di fronte all’altro.”

· “Racconta al tuo compagno che cosa ti piace fare con le mani”.  Naturalmente la verbalizzazione è reciproca: entrambi spiegano al compagno.
III  FASE       15’

         Disposizione a cerchio. Condivisione a turni.

· “Raccontaci che cosa piace  fare al tuo amico/a con le mani”. Ciascuno riferisce ciò che ha ascoltato.  Trascrivo le frasi di ciascuno su un cartellone, in ordine sparso, in stampato maiuscolo e col nome del bambino a cui si riferisce.

         IV  FASE       20’

        Disposizione a cerchio. Condivisione a turni.

· Scegliamo il colore a dita preferito e ci coloriamo le mani.

· “Dimmi che cosa hai detto che ti piace fare con le mani”. Ciascuno parla e il compagno controlla l’aderenza a quanto detto in precedenza.
Man mano si stampa l’impronta della mano di ciascuno vicino alla propria scritta.

· Appendiamo il cartellone in zona visibile dai bambini.

· Revisione: Vi è piaciuto fare questo lavoro? 
N.B. Nel percorso è costruita interdipendenza di scopo, di ruolo (ascoltatore/narratore), di compito: la riuscita del cartellone è legata al contributo di tutti (frasi e mani colorate).

